
 
 

 

 
 

 

 

 

 善光寺が見える街並みや、戸隠、鬼無里の雄大な自然や牧歌的な原風景が同居する長野地域。また、

サイクリスト憧れの国道最高地点の山ノ内町渋峠など、サイクリストを魅了する長野・北信地域の PR

動画を公開しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 動画構成 

  観光目的の異なるターゲット向けに、「サイクリスト編」と「ファミリー編」の２本のサイクルムー

ビーを制作しました。 

 

（１）サイクリスト編 

  ①概要 

    山岳サイクリングを目的に訪れる方へ向け、長野駅を拠点に、１日目は、渋峠を上り国道最高地

点へ、２日目は、鬼無里大望峠を越えて白馬方面へ。１泊２日で長野地域を周遊します。 

②出演者：「tom’s cycling」※自転車系人気 Youtuber 

    TOMI 氏、YOPI 氏 夫妻（千葉県在住） 

             参考 URL： https://tomscycling.com/ 

  ③撮影エリア：渋峠、高山村、鬼無里 など 

  ④視聴ＵＲＬ：https://youtu.be/uQ-fJsoIbhI 

          

右のＱＲコードから 

         アクセスできます。 

 

（２）ファミリー編 

  ①概要 

    アウトドア志向のファミリー向けに、戸隠キャンプ場を拠点に、E-bike をレンタルして周遊。

サイクリングだけでなく、旅先のグルメやアクティビティを楽しむ内容です。 

  ②出演者：長野県内在住 父親と小中学生の親子  

  ③撮影エリア：戸隠、信濃町周辺 

  ④視聴ＵＲＬ：https://youtu.be/pXE_wWhWEjY  

 

右のＱＲコードから 

         アクセスできます。 

 

２ 動画公開日 ２０２２年１２月１３日（火） 

 

３ その他 

  今後、職員制作による他のサイクリングコースの紹介動画を公開予定です。 

長野県（長野地域振興局）プレスリリース  令和４年（2022年）12月 13日 

 

長野地域を「魅せる」サイクルムービーを公開しました。 
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